
Cuisine Centrale Isidore Restauration

cuisinecentrale@isidore-restauration.fr NOM DU CLIENT
Tél : 02.35.91.21.39      fax : 02.35.91.21.56

Menus à retourner avant le MERCREDI 10 OCTOBRE

5-déc 12-déc 19-déc 26-déc 2-janv

Salade Napoli
(torti, tomates, maïs)

x Salade verte x
Potage aux 

légumes

Bettera
ves

 
vinaigr

Pâté de foie*

(à couper par vos soins)

Salade coleslaw

(carottes râpées et chou 

blanc mayonnaise)

Carottes 

râpées

Pâté de 

foie*

(à 

couper 
Betteraves 

vinaigrette

Lentilles

 vinaigrette

Crêpe au 

fromage

(entrée)

Lentilles

 

vinaigr

Boulettes d'agneau 
sauce Massala

x
Beignets de calamars

 sauce tartare
x

Nuggets de 
volaille / 
ketchup

Lasagn
es 

bologn
aises
(plat 

Colin meunière
Raviolis

(plat complet)

Beignets de 

calamars / 

mayonnaise

Poisson 

pané

Omelette Nuggets de poisson
Haché de 

veau

Omelet

te

Lentilles maison x Riz aux oignons x Frites
Coquill

ettes

Carottes Poêlée 4 légumes Chou-fleur
Courge

ttes

Frites Carottes Haricots verts Frites

Petit suisse sucré x
Petit suisse 
aromatisé

x Yaourt sucré
Carré 
de l'Est

Coulommiers Gouda
Fondu 

Président

Petit 

suisse 

aromati

Chou vanille x Ile flottante x Orange
Beignet 
pomme

Coupelle pomme coing Pomme
Flan nappé 

caramel
Banane

Provenance locale

Nouveauté * Plat 

MERCREDI 5, 12, ET 19 DECEMBRE 2018

             Cuisiné maison                        Légume frais

viande bovine d'origine française

F-74-5 mercredi MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT


